
Előterjesztés a Kari Tanács 2018. február 21-i ülésére 

 

Javaslat címzetes egyetemi docensi cím adományozására 

 

Tisztelt Kari Tanács! 

 

Dr. Dobson Szabolcs gyógyszerészt, a Magyar Gyógyszerésztörténeti Társaság elnökét, 

címzetes egyetemi docensi cím adományozására felterjesztjük. Felterjesztésünk a Pécsi 

Tudományegyetem Szervezeti és Működési Szabályzatának 4. számú melléklete, a Pécsi 

Tudományegyetem foglalkoztatási követelményrendszerének 121. § (1-3) pontban rögzített 

követelményeknek megfelel. 

Dr. Dobson Szabolcs gyógyszerész, 1967-ben született Karcagon. Gimnáziumi 

tanulmányaimat Budapesten végezte majd a Semmelweis Orvostudományi Egyetem (SOTE) 

Gyógyszerésztudományi Karán kapott 1990-ben gyógyszerész diplomát. Egyetemi 

tanulmányai alatt szerves kémiából tudományos diákköri munkát folytatott a SOTE Szerves 

Vegytani Intézetében. Végzését követően oktatóként és kutatóként dolgozott a Szerves 

Vegytani Intézetben (1990-1992), illetve a SOTE Gyógynövény és Drogismereti Intézetben 

(1992-1993), ahol doktori disszertációt 1992-ben Petri Gizella professzor irányítása mellett 

„A muskotályzsálya illóolaj és komponenseinek fitokémiai elemzése, különös tekintettel a 

szabványtól eltérő színváltozás okaira” címmel szerzett. 1993-1996 között a Richter Gedeon 

Vegyészeti Gyárban dolgozott törzskönyvezési ügyvivőként. 1996-1999 között a MediMedia 

Információs Kft-nél tudományos főszerkesztőként tevékenykedett. 1999-től megalapította 

saját vállalkozását, a Dictum Kiadó Bt-t. 2008-2010 között az Országos Gyógyszerészeti 

Intézetben az Orvosbiológiai Főosztály vezetője volt. Már a 2000-es évek elejétől a 

gyógyszerészettörténet felé fordult érdeklődése.  

Dr. Dobson Szabolcs a Magyar Gyógyszerésztörténeti Társaság elnöke országosan 

elismert, széles nemzetközi kapcsolatokkal rendelkező szakember, aki Egyetemünk 

Gyógyszerésztudományi Karán is végez oktató és továbbképző tevékenységet. Különös 

aktivitást fejt ki a gyógyszer-törzskönyvezés gyakorlati ügyvitelében, a magyar 

gyógyszerésztörténeti könyvkiadásban, a fiatal szakemberek nevelésében, a gyógyszerészi 

gondozás történeti hátterének feltárásában. Kollégái javaslatára és segítségével, továbbá a 

Magyar Gyógyszerészeti Társasággal, a Semmelweis Orvostörténeti Intézet- és Könyvtárral, 

a Semmelweis Egyetem Gyógyszerügyi Szervezési Intézetével, a GYEMSZI-OGYI/OGYÉI-

vel és számos magánszeméllyel, illetve gyógyszerésztörténeti múzeumokkal elindított 

együttműködése révén létrehozta a www.gyogyszeresztortenet.hu honlapot. 

A Gyógyszerészettörténeti Nyári Egyetemek főszervezője. A Nemzetközi 

Gyógyszerésztörténeti Társaságnak 2005. óta vezetőségi tagja. 

Intézetünk és a Gyógyszerésztudomány Kar további munkájában, kapcsolataink 

kiszélesítésében igen fontos szerepe lehet a továbbiakban is. Címzetes egyetemi docensi 

kinevezését kellően alátámasztottnak véljük a mellékelt szakmai anyag ismeretében és 

személyes tapasztalataink alapján. 



Fentiekre tekintettel kérjük a Kari Tanács jóváhagyását dr. Dobson Szabolcs címzetes 

egyetemi docenssé való kinevezése ügyében. 

 

Tisztelettel, 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Szabó László Gy. sk. Prof. Dr. Botz Lajos sk. 

egyetemi tanár, emeritus professzor egyetemi tanár, intézetigazgató 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Határozati javaslat: 

….. KTh. (02.21.) 

A Gyógyszerésztudományi Kar kari tanácsa titkos szavazással –… igen, … tartózkodás, … 

nem mellett – támogatja Dr. Dobson Szabolcs részére a „címzetes egyetemi docens”-i cím 

adományozását. 

 



CV 

   

Név:      

  

Születés időpontja   

Dobson Szabolcs  

és helye:     

  

1967 június 25, Karcag, Magyarország  

Állampolgárság:   

  

Magyar   

Végzettség:    

  

Egyetemi   

Gyógyszerész  

tanulmányok:  

  

Egyetemi  

tanulmányok  

Semmelweis Orvostudományi Egyetem, Gyógyszerésztudományi Kar,  

Budapest  

elvégzésének éve:  

  

1990.  

Nyelvismeret:   

  

Angol, orosz, német   

Munkahelyek:  1990 – 1993 Semmelweis Orvostudományi Egyetem, Szerves Vegytani  

Intézet és Farmakognózia Intézet, tudományos munkatárs;   

  1993 – 1996: Richter Gedeon Vegyészeti Gyár Rt., törzskönyvezési ügyvivő;  

1996 – 1999: MediMedia Információs Kft., tudományos főszerkesztő  

1999 - 2008: Dictum Kft., ügyvezető  

2008 – 2010: Országos Gyógyszerészeti Intézet, orvosbiológiai 

főosztályvezető  

2010 - : Dictum Bt. ügyvezető 

  

Főbb tevékenységi területek  

1. Tudományos,  termékfejlesztési, engedélyezési gyógyszeripari konzultációs tevékenységek (ember- 

és állatgyógyászati területen egyaránt), Magyarországon és külföldön, az Európai Unión belüli és 

kívüli országokban: Amerikai Egyesült Államok, Ausztria, Azerbajdzsán, Németország, 

Görögország, Finnország, Egyesült Királyság, Cseh Köztársaság,  Irán, Szlovákia, Szlovénia, 

Spanyolország, Lettország, Lengyelország, Románia, Horvátország, Hollandia, Belgium, Szerbia, 

Oroszország, Ukrajna, Belarusz, Grúzia, Azerbajdzsán, Kazahsztán, Törökország, Uganda:  



1  

  

- a Gyógyszer Forgalomba Hozatali Engedély Kérelmek tudományos fejezeteinek összeállítása  

((ember- és állatgyógyászati területen egyaránt; főleg Nemklinikai és Klinikai Szakértői  

Jelentések (összesen 365), Kémiai-gyógyszerészeti Szakértői Jelentések (összesen 56),  

Időszakos Gyógyszerbiztonsági Jelentések (PSUR-ok) (összesen  72), 3., 4. és 5. Modulok, 

KockázatkezelésiTervek (RMP-k) (60), Környezetvédelmi Kockázatelemzés, alkalmazási 

előírások és betegtájékoztatók.  

- Szakirodalomkutatás / szakirodalmi áttekintések összeállítása.  

- Orvosbiológiai tanácsadás gyógyszerfejlesztési projektekben.  

- Orvosbiológiai szakfordítások, pl. alkalmazási előírások, betegtájékoztatók, szakcikkek, 

farmakovigilancia dokumentumok.  

  

2. Szakkönyvkiadás: 37 gyógyszerészeti/orvosi szakkönyv magyar nyelven, részben külföldi 

kiadókkal (pl. Blackwell (UK), Anatomical Chart Company (USA), Deutscher Apotheker Verlag 

(Németország)) együttműködésben (részletesebben l. a Publikációs listában).  

  

Egyéb tevékenységek:  

- Szakkönyvek írása: 7 saját, illetve társszerzőként írott kötet (részletesebben l. a Publikációs listában).  

- Szakcikkek írása: 179 szakmai ismeretterjesztő közlemény különböző gyógyszerészeti és 

orvosbiológiai témakörökben (részletesebben l. a Publikációs listában).  

- A Magyar Gyógyszerész Kamara külső szakértője 2005-2007 között az első magyar gyógyszerészi 

gondozási vizsgálat szervezésében és lebonyolításában (PIPACH vizsgálat a hipertónia 

tárgykörében)  

- A Nemzetközi Gyógyszerészettörténeti Társaság (ISHP) vezetőségi tagja 2005-től - A Magyar 

Gyógyszerészettörténeti Társaság elnöke, 2012-  

  

2018. január 18, Budapest  

  

Dobson Szabolcs  



 

Dobson Szabolcs  

Szakmai életrajz  

  

Nevem Dobson Szabolcs. 1967 június 25-én születtem Karcagon. 1976-ban családommal Budapestre 

költöztünk, így gimnáziumi tanulmányaimat is itt végeztem el, a Budapest, IX. kerületi Leövey Klára 

gimnáziumban, ahol 1985-ben éretsségi vizsgát tettem.  

Továbbtanulási  jelentkezésemet  a  Semmelweis  Orvostudományi  Egyetem  (SOTE)  

Gyógyszerésztudományi Karára nyújtottam be, ahová az érettségi évében, 1985-ben felvettek, és ahol 

1990-ben végeztem.  

Egyetemi tanulmányaim alatt szerves kémiából tudományos diákköri munkát folytattam a SOTE Szerves 

Vegytani Intézetében, Szabó László professzor, intézetvezető és Dr. Patthy Andrásné adjunktus 

irányításával. Témaköröm az akkori szakirodalomban publikálatlan 2-oxo-2,3-dihidro-triptamin és az 

Nbbenzil-2-oxo-2,3-dihidro-triptamin és tetraacetil-szekologanin Mannich típusú Pictet-Spengler 

reakciójának tanulmányozása. Munkám során három, addig publikálatlan kondenzációs terméket 

állítottam elő kristályos formában (másokat kromatográfiás elválasztással amorf formában) és dolgoztam 

ki a reakciótermékek keletkezési arányainak eltolását a reakcióközeg módosításával. 1988-ban a SOTE 

Tudományos Diákköri konferencián ezzel a témával II. díjat nyertem és a szakdolgozatomat is ebből írtam 

„Sztereoszelektivitási vizsgálatok 2-oxo-2,3-dihidro-triptamin származékok és tetraacetil-szekologanin 

Mannich típusú kondenzációjában” címmel.  

Végzésemet követően oktatóként és kutatóként dolgoztam a Szerves Vegytani Intézetben (1990-1992), 

illetve a SOTE Gyógynövény és Drogismereti Intézetben (1992-1993), ahol doktori disszertációmat 1992-

ben Petri Gizella professzor irányítása mellett „A muskotályzsálya illóolaj és komponenseinek fitokémiai 

elemzése, különös tekintettel a szabványtól eltérő színváltozás okaira” címmel állítottam össze.  

Anyagi okokból 1993-tól ott kellett hagynom az egyetemi pályát és 1993-1996 között a Richter Gedeon 

Vegyészeti Gyárban dolgoztam törzskönyvezési ügyvivőként.  

Időközben, 1994-től hobbiból elkezdtem tudományos ismeretterjesztő cikkeket írni az akkori legnagyobb 

példányszámú napilapba, a Népszabadságba, majd később más napilapokba és orvosi várótermi, illetve 

gyógyszertári kiadványokba.  

Erre felfigyelve Hankó Zoltán, a Gyógyszerészet cím" szaklap felelős szerkesztője meghívott a 

Gyógyszerészet szerkesztőbizottságába szerkesztőnek. Ezt a feladatkört 1994-2001-ig végeztem.  

1996-tól 1999-ig főállásban a MediMedia Információs Kft-nél tudományos főszerkesztőként dolgoztam 

tovább. Ez még a magyar gyógyszerinformáció rendszerváltozást követő „hőskora” volt, számos 

magáncég kiadványával, amelyek között egy volt a Pharmindex Zsebkönyvek és Kompendiumok 

sorozata. Azonban az Országos Gyógyszerészeti Intézettel együttmőködve a Pharmindex  



 

Kompendiumban 1998-tól áttértünk a hatósági alkalmazási előírások közlésére, amelyeket rövidített 

változatban a zsebkönyvekbe is átvittünk. Ez nagyon jelentős lépés volt abban, hogy az addigi, számos 

forrásból merítő, eklektikus gyógyszerinformációs kiadványokat felváltsa a hatósági gyógyszerinformációt 

tartalmazó, és egy darabig hivatalossá váló Pharmindex Kompendium. Elsőként jelentettünk meg átfogó 

ismertetőt 1997-ben a tápszerekről is Tápszerindex néven, és ugyanebben az évben kiadtuk a Népjóléti 

Minisztérium 1996-1997 folyamán kiadott terápiás, diagnosztikus és prevenciós irányelveit. Mind a 

gyógyszerinformáció, mind a többi kiadvány vonatkozásában szándékom – amennyire a pénzügyi-

marketing szempontok engedték – a hivatalos, hatósági információ domináns helyzetbe juttatása volt, 

amelyet ma is progresszívnek tekintek, ha visszagondolok azokra a kaotikus időkre. 1999-től 

megalapítottam saját vállalkozásomat, a Dictum Kiadó Bt-t, amely a mai napig a munkahelyem. Szerettem 

volna könyvkiadással is foglalkozni, így a Magyar Gyógyszerészeti Társasággal (MGYT) együttműködve, 

elindítottuk az általam kitalált „Bibliotheca Pharmaceutica” című gyógyszerészeti továbbképző 

könyvsorozatot, amely a magyar gyógyszerészettörténet harmadik, és a rendszerváltozást követő időszak 

egyetlen nagyobbszabású gyógyszerészi továbbképző könyvsorozata volt, 12 db. kötettel, amelyek 2001-

2005 között jelentek meg. Ebből csak az első 3 kötetet tudtam megjelentetni az MGYT-vel közösen, az 

eredeti tervek szerint, majd ez a munkakapcsolat sajnos ellehetetlenült, így a többi kötetet immáron 

egyedül a Dictum Kiadó jelentette meg és terjesztette. Mindösszesen 37 gyógyszerészeti- és orvosi 

szakkönyvet adtam ki. Az utóbbi évekig ritkaságszámba ment az olyan magyarországi gyógyszertár, ahol 

ne lett volna az iroda polcán legalább egy, de inkább több Dictum kötet.  

Már a 2000-es évek elejétől a gyógyszerészettörténet felé fordult az érdeklődésem. Saját, szűkebb 

érdeklődési területemen, a gyógyszertörténeten kívül, amelyben három saját kötetet is megjelentettem, 

kiadtam általam szerkesztett életrajzi jellegű könyveket (Zalai Károly, Mohr Tamás, Kósa László és 

mások), továbbá a Gyógyszertár az Isten szeméhez (szerző: Putnoki István) című regényt.  

A MediMedia Információs Kft-nél, majd saját vállalkozásomban is jelentettem meg gyógyszercégek 

szponzori támogatásával betegtájékoztató rajzos füzeteket, várótemi plakátokat.  

A védőoltások területén, vezető szakorvosokkal, gyógyszercégek támogatásával 1998-2000 között 

megjelentettem a Vakcina Hírlevél című tájékoztató, aktuális szakirodalmat referáló lapot (14 füzetet), 

amely 25.000 orvoshoz jutott el.  

2005 és 2007 között megszerveztem és kordináltam a Magyar Gyógyszerész Kamara oldalán az első és 

egyetlen ténylegesen tudományos jellegű, randomizált gyógyszerészi gondozási vizsgálatot, amely 

PIPHACH mozaiknéven zajlott a hipertónia területén közforgalmú gyógyszertárakban. Publikációs 

listámban megtalálhatók az ezzel kapcsolatos részletes beszámolók.  

2007 után már nem vettem részt a további gyógyszerészi gondozási közéletben, mert alapvetően nem 

értettem egyet a téma kommercializálásával és a valóságos szakmai alapoktól elszakadó jogalkotási  



 

tervekkel. Szerettem volna további tudományos vizsgálatokat végezni, de ennek már nem volt 

szakmapolitikai támogatottsága.  

Eközben vállalkozásomban egyre intenzívebben foglalkoztam gyógyszer-engedélyezési kérdésekkel és 

ilyen tárgyú engedélyezési dokumentációk előállításával, amely rendkívül mély gyógyszeripari és 

orvosbiológiai ismeretszerzést tett számomra lehetővé 2001-től egészen napjainkig.  

Talán túlzás nélkül mondhatom, hogy Magyarország egyik legfoglalkoztatottabb Nemklinikai és Klinikai 

Szakértői Jelentés írójává váltam (egyéb dokumentumok mellett), hazai és külföldi megbízókkal, a 

legnagyobb multinacionális vállaltoktól egészen a kisvállalkozásokig.  

2008-2010 között, mintegy másfél éven át dolgoztam az Országos Gyógyszerészeti Intézetben az 

Orvosbiológiai Főosztály vezetőjeként.  

Ezt követően, 2010 júniusától máig visszatértem a gyógyszeriparba, felújultak és bővültek a korábban is 

végzett tevékenységeim, amelyek megfelelő anyagi alapokat biztosítottak ahhoz, hogy a 

gyógyszerészettörténetben fontos projektet indítsak el 2013-tól.  

Miután dr. Grabarits István atyai jóbarátom, a Magyar Gyógyszerésztörténeti Társaság (MGYTT) alapító 

elnöke (aki mellett a megalakulástól, 2002-től titkár voltam) 2012-ben tragikus módon elhunyt, a 

Közgyűlés 2012 decemberében utódjává, az MGYTT elnökévé választott, amely tisztségben 2016 

decemberében újraválasztottak.  

Kollégáim javaslatára és segítségével, továbbá a Magyar Gyógyszerészeti Társasággal, a Semmelweis 

Orvostörténeti Intézet- és Könyvtárral, a Semmelweis Egyetem Gyógyszerügyi Szervezési Intézetével, a 

GYEMSZI-OGYI/OGYÉI-vel és számos magánszeméllyel, illetve gyógyszerésztörténeti múzeumokkal 

elindított együttműködésünk révén felépítettük a. Grabarits István által létrehozott, de betegsége miatt 

fejleszteni már nem tudott www.gyogyszeresztortenet.hu honlapot, amely a Világon a maga nemében 

egyedülállóan gazdag tudományos gyógyszerészettörténeti adattárrá vált. Mára már átfogja az 1945 utáni 

gyógyszerésztörténeti szakirodalom kb. 90%-át, és teljes terjedelemben letölthető dokumentumokkal, 

belső keresőmotorral korábban elképzelhetetlen mélységű adatszerzést tesz lehetővé. Emellett számos 

alapvetően fontos 1945 előtti dokumentum (pl.  az összes Magyarországon hivatalos gyógyszerkönyv, 

gyógyszerinformációs kiadványok, gyógyszerészi évkönyvek) is mindenki rendelkezésére állnak teljesen 

ingyenes módon. Angol címjegyzékek segítségével ablakot nyitottunk külföldi kollégáink számára is. 

Továbbfolytatjuk a dr. Grabarits István által 2003-ban elindított Gyógyszerészettörténeti Nyári 

Egyetemeket. 2018-ban immár a XV. Nyári Egyetemet rendezzük meg Veszprémben.  

Bekapcsolódtam az egyetemi gyógyszerészi oktatásba is, 2012-től Debrecenben a gyógyszer-engedélyzés, 

Pécsett pedig a gyógyszerésztörténet témakörében kaptam megtisztelő felkéréseket.  

A Nemzetközi Gyógyszerésztörténeti Társaságnak 2005 óta vezetőségi tagja vagyok.  

  



 

Összegezve, továbbviszem dr. Grabarits István életművét, igyekszem támogatni a fiatalokat és mindenkit, 

aki alkotni szeretne a gyógyszerészi kultúrában, amelyért meglátásom szerint magam is tettem egyet s 

mást, nevelem a gyermekeimet, keresem a pénzt, aminek egy részét a gyógyszerési kultúra támogatására 

fordítok, és amint mindenkori körülményeim engedik, szakmai életem hátralévő éveiben, adasson sok 

vagy kevés, a gyógyszerészi kultúráért szeretnék még tenni.   

Hatalmi pozíciók, címek, rangok, kitüntetések nem érdekelnek, nem is fognak, a kisdoktori címemet sem 

használom, mert szerintem ezek egy pillanattal sem élik túl az egyént, tömören fogalmazva a kutya nem 

fog rájuk emlékezni, vagy pusztán ezek miatt a birtokosukra.   

Amit akarok, azt a magam forrásaiból és jóakaratú emberek révén elérem, mint eddig is, minden esetleges 

mellőzés ellenére, amiben az elmúlt másfél évtizedben azért volt részem. De, cserébe enyém a valóban 

nélkülözhetetlen alkotói és a szólásszabadság.  

A tiszteletbeli docensi jelölést hálásan köszönöm, tisztában vagyok azzal, hogy megbántottam volna 

mélyen tisztelt barátaimat azzal, ha elutasítottam volna. Ettől függetlenül, ezzel vagy enélkül, a 

továbbiakban is támogatom az ő munkájukat.  

  

Budapest, 2018. január 18.  
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