FŰBEN, FÁBAN ORVOSSÁG
Szentágothai Szakkollégium kurzusa

2014/2015 tavaszi félév

Szerda 15.00., TTK C épület 2. emeleti előadó

Kurzusvezető: Dr. Bencze Bálint

Tematika:

12 előadás beépített gyakorlatokkal (gy)
+1 gyógynövényismereti túra a Mecsekben

Előadó: Dr. Bencze Bálint

1. : 02.18. A fitoterápia helye az orvostudományban, alapok
2. : 02.25. A szív és érrendszerre ható gyógynövények
3. : 03.04. A légzőrendszerre ható gyógynövények

4. : 03.11. A kiválasztó és emésztőrendszerre ható gyógynövények
5. : 03.18. Az idegrendszerre ható gyógynövények
6. : 03.25. Bőrgyógyászati hasznú gyógynövények. Gyógyteakeverés (gy)
7. : 04.01. A gyógynövények egyéb felhasználása: Kivonat és kenőcskészítés (gy)
8. : 04.15. Dr. Papp Nóra: Az ősi tudás átmentése
9. : 04.22. Dr. Csütörtöki Krisztina: Akupunktúra. Esetbemutatás (gy)
10. : 04.29. Dr. Schönberger Tünde: A kuruzslás és a jog
11. : 05.06. Esetmegbeszélés, ZH
12. : egyeztetett időpontban gyógynövényismereti túra
A Mecseki túra előzetes megbeszélést követően kerül megszervezésre, előreláthatólag Áprilisban, az időjárástól függően.

A kurzus rövid leírása:

A kurzus a gyógynövényhasználat alapjait törekszik ismertetni. Az alapfogalmak tisztázása után szervrendszerekre lebontva tekintjük át a különféle megbetegedésekre használható gyógynövényeket. Ez a rész a tanultak alapján gyógyteakeverési és kenőcskeverési gyakorlattal zárul. Ezután felkért előadásokra kerül sor. A kurzus egy rövid teszttel zárul.

Egy külön megbeszélt időpontban tartunk gyógynövényismereti gyakorlati túrát a Mecsekben.
